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Baggrund og formal

Baggrunden

Jakobskolen er en kristen friskole, som bygger sin virksomhed pa et kristent livs- og menneskesyn. Det
betyder, at vi betragter hinanden som Guds skabninger. P Jakobskolen gnsker vi at opbygge og naere et
miljg praeget af rummelighed og gensidig respekt.

Hvad er formalet?
Formalet med Jakobskolens mobbepolitik er at veerne omkring elevernes trivsel ved at beskrive den
konkrete forebyggelse af og indsats mod mobning.

Begrebsafklaring

Hvad forstar vi ved trivsel?
At alle, i feellesskabet, i gruppen og individuelt, har mulighed for og lyst til at udvikle sig felelsesmaessigt,
personlighedsmaessigt og fagligt i trygge rammer.

Hvad forstar vi ved mobning?
Mobning er et faellesskabsproblem. Vi skal ikke blot lede efter mobbearsagen i de enkelte individer, men
kigge pa det sociale klima i klassen og i skolen generelt.

Mobning er et gruppefeenomen: Der kan godt forega udstgdelseshandlinger mellem enkeltpersoner, men
nar det er mobning foregar disse handlinger i og omkring et gruppefallesskab.

Udstgdelseshandlingerne far en systematisk karakter: Der er tale om et saet store og mindre handlinger, der
i sin helhed signalerer, “du er ikke med her”.

Mobbeformerne kan veaere direkte og forfglgende eller de kan

veere indirekte og udelukkende. Mobningen foregar i en social sammenhang, som eleven ikke kan traekke
sig fra.

Mobning er, nar en person gentagne gange over en vis tid bliver udsat for negative handlinger eller
udelukkes fra et socialt feellesskab.

Mobning er fgrst og fremmest kendetegnet ved, at magten er skaevt fordelt mellem de involverede.

Hvad forstar vi ved drilleri?

Drilleri har karakter af tilfaeldighed og spontanitet. Det er typisk en enkeltstdende handling, der bl.a. kan
handle om at afprgve graenser eller vaere et forsgg pa at skabe kontakt.

Generende drilleri er, nar drillerier mister karakter af tilfaeldighed, og magtbalancen mellem parterne
langsomt bliver forrykket. Dette kan vaere et vigtigt forvarsel om mobning.

Hvad forstar vi ved konflikter?
En uenighed, en uoverensstemmelse eller en konkret anspaendt episode mellem to eller flere personer eller
grupper. | modsaetning til mobning er magtforholdet mellem de involverede generelt lige.



Handleplan ved mobning

Hvad ggr vi, hvis mobning forekommer?

Den, der far kendskab til darlig trivsel eller mobning, kontakter klasselaereren.

Klasselaereren orienterer klassens team, som derefter aftaler, hvordan problemet gribes an. De
bergrte foraeldre og ledelsen orienteres, og der fgres samtale med de involverede elever og
forzeldre. Der indhentes evt. hjalp hos skolepsykologen.

Er eleven ogsa tilmeldt SFOKlub, inddrages de bergrte paedagoger.

Foraeldre til de bergrte elever indkaldes til mgde med ledelse og klassens team for sammen at
handtere problemerne.

Mgder pa klassen sammen med eleverne fortsaetter, evt. med stgtte fra ledelse eller
skolepsykologen. Bade mobber og offer skal have hjlp og stgtte.

Ledelsen overtager styringen af indsatsen mod mobningen. Bortvisning af en eller flere elever kan i
yderste konsekvens blive ngdvendig.

Tiltag — Forebyggelse

Hvad gar vi konkret for at modvirke mobning?

o Arbejdet med elevernes sociale kompetencer prioriteres hgjt.

e Klassens team drgfter efter behov elevernes trivsel.

e Alle klasser arbejder i Ipbet af et skoledar med samvzersregler.

o Ved de arlige samtaler mellem elev og laerer indgar altid et punkt om elevens trivsel og sociale
kompetenceudvikling.

e Det skal veere helt legalt at kunne henvende sig til en voksen, hvis man fgler sig mobbet.

Det betyder:

e Vier opmaerksomme over for "mobbesignaler".

e Vi lytter altid til elever, der giver udtryk for, at de er blevet mobbet.

e Mobberen og mobbeofferet skal tilbydes hjeelp og statte.

e Vireagerer overfor mobning.

e Mobning bliver ikke tolereret pa Jakobskolen, hverken mellem elever indbyrdes eller mellem laerer

og elev.

Vaerktgjer for elever:

Sig STOP hvis du bliver drillet og ikke selv synes, det er sjovt.
Undga at lave kliker i pauserne dvs. lad vaere med at holde én udenfor.
Hvis du taenker grimme ord om andre, skal de ikke siges hgijt.

Hvis du bliver mobbet, skal du:

Fortaelle det til de voksne pa skolen.
Forteelle det til en god ven, der kan sige det videre, hvis du selv synes, det er svaert at fa sagt.
Fortzelle det til de voksne derhjemme.

Hvis du ser en blive mobbet, skal du:

Prgve at stoppe mobningen.
Hente en voksen eller sige det til en voksen pa skolen.



